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Abstract 

Exposure to magnetic fields can effect on the learning and memory. The protective effect of saffron 

extract on memory consolidation disorders in rats exposed to magnetic fields was investigated. 120 

male Wistar rats in 12 groups exposed to magnetic field For 5 days with intensity 2.5 tesla for 1, 3 and 

5 hour and protective effects of saffron extract with doses of 125 mg, 200 mg and 300 mg (P ≤0.05) 

compared to the control group by passive avoidance learning method in shuttle box. One hour 

exposure with magnetic field had no effect on the rats’ memory consolidation (P ≤0.05). Increase 

exposure time to 3 and 5 hours had a memory consolidation Impairment compared to the control 

group (P ≤0.05). Administered rats with 300 mg Inter peritoneal saffron extract improved memory 

consolidation (P ≤0.05) compared to the control group. Exposure to magnetic fields 2.5 mT, 50 Hz 

impair memory consolidation. Saffron aqueous extract at a dose of 300 mg per kg may have a 

protective effect and be improvement consolidation impairments.  
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 چکیده

 تواند آثار نامطلوبي بر حافظه و يادگیری داشته باشد. اين مطالعه با هدف بررسي اثرهای مغناطیسي ميمواجهه مزمن با میدان

 موش صحرايي 920های در معرض تابش میدان مغناطیسي انجام شد. اختلالات تثبیت حافظه در رت حفاظتي عصاره زعفران بر

ساعت در معرض تابش میدان مغناطیسي با  5و  3، 9روز، هر روز به مدت  5تايي به مدت گروه ده 92 از نژاد ويستار درنر 

دار كیلوگرم در سطح معنيبر گرممیلي  300،  200، 925عصاره زعفران با دوزهای  تسلا قرار گرفتند و آثار حفاظتي 5/2شدت 

(05/0p≤)  به روش يادگیری احترازی غیر فعال در دستگاه شاتل باكس در مقايسه با گروه كنترل بررسي شد. مواجهه يک

ساعت در مقايسه با  5و 3زمان مواجهه به داری بر تثبیت حافظه نداشت. افزايش ها با میدان مغناطیسي تأثیر معنيساعتي موش

گرم عصاره بر میلي  300. تجويز درون صفاقي عصاره زعفران در دوز (>05/0Pگروه كنترل سبب اختلال درتثبیت حافظه شد)

 50میلي تسلا و 5/2داری در بهبود تثبیت حافظه در مقايسه با گروه كنترل داشت. تابش میدان مغناطیسي كیلوگرم تأثیر معني

گرم بر كیلوگرم ممکن است دارای آثار حفاظتي و میلي  300هرتز سبب اختلال در تثبیت حافظه شد. عصاره آبي زعفران با دوز 

 بهبود دهنده اختلالات تثبیت حافظه شود.
 

 .میدان الکترومغناطیس، تثبیت حافظه، عصاره آبي زعفران كلیدواژگان:
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